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ÚLTIMAS NOTICIAS
Del 19 al 23 de febrero se celebró en Barcelona (España)
un acto de formación. La organización anfitriona, 3IN
Social, brindó una excelente hospitalidad a todos los
participantes.  Facilitadores y jóvenes de Grecia,
Alemania, Italia, España e Irlanda tuvieron la
oportunidad de integrarse y desarrollar sus propias
estrategias y proyectos de cambio.
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“The other side of
the coin” acción
activista

5 DÍAS DE FORMACIÓN EN BARCELONA

Los jóvenes participantes en la
formación tuvieron la oportunidad
de trabajar en grupos, adquiriendo
conocimientos sobre los factores

clave para seleccionar la
plataforma de crowdfunding
adecuada. Tras sesiones de

intercambio de ideas, crearon
carteles de crowdfunding que

presentaron a todos los
participantes. Recibieron

comentarios que les permitieron
perfeccionar su trabajo para futuros

proyectos.

El último día de la formación, los
participantes fueron guiados a

través de los pasos esenciales para
realizar presentaciones concisas e

impactantes. Utilizando la actividad
"Ascensor", desarrollaron sus

habilidades de presentación y luego
tuvieron la oportunidad de exponer
sus ideas tanto a los facilitadores

como a los demás participantes. A
través de este proceso, recibieron

valiosos comentarios y desarrollaron
en colaboración estrategias para su

futura aplicación.

El segundo día, nuestros jóvenes participantes profundizaron en el conocimiento
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), descubriendo conexiones entre
estos objetivos globales y sus intereses personales. Inspirados por sus nuevos
conocimientos, formaron grupos alineados con ODS específicos que les
apasionaba abordar. A través de actividades como el ejercicio "Ikigai", los "5
porqués" y el "árbol de problemas", los participantes exploraron a fondo los retos
que se les planteaban, basándose en los objetivos que habían elegido. Este
enfoque dinámico garantizó una sesión de brainstorming centrada e
impactante en la búsqueda de soluciones innovadoras.

JUEGO FINANCIERO Y PITCHING

La formación comenzó con atractivas actividades para la creación de equipos.
Estas sesiones no sólo permitieron a los participantes familiarizarse entre sí, sino
que también fomentaron la colaboración y la confianza entre el grupo.

Pitching 

Descubra “Quién
Lidera el Camino”

Juego Financiero “Strong Together”
página web

“Hungerminators”
Lab co-creacional 



“The other side of the
coin” acción activista

Los Hungerminators son un laboratorio de co-creación que servirá de
mediador entre restaurantes, supermercados, hoteles y comunidades.
Tienden un puente entre el desperdicio de alimentos y el Objetivo de
Desarrollo Sostenible (ODS) de Hambre Cero. Su misión es concientizar y
educar a la gente sobre el desperdicio de alimentos y el hambre cero a
través de talleres, campañas en las redes sociales, actividades culinarias,
conferencias públicas, bazares e iniciativas de investigación.

“Hungerminators” Lab co-creacional 

LAS IDEAS DE LOS YES-SI CHANGEMAKERS

La página web Strong Together es un lugar donde las personas
FLINTA* (Mujeres y LGBTQIA+) pueden encontrar lugares en su
ciudad donde pueden aprender más sobre autodefensa, tomar
cursos, encontrar oportunidades de trabajo.  Su misión está
estrechamente relacionada con el ODS "Reducir la
desigualdad", con especial atención a la violencia contra las
mujeres y las personas LGBTQIA+. Su propuesta consiste en
crear un sitio web con un mapa digital en el que se señalen los
centros psicológicos, las ubicaciones de los cursos de defensa
personal y una lista completa de oportunidades de empleo,
programas de formación y centros de emergencia.

La acción activista "The Other Side of the Coin" basa su misión en
reducir el individualismo, en consonancia con el ODS de Justicia y Paz.
Planean conseguirlo mediante una exposición en la que todo el mundo
pueda ver fotos y pinturas de individuos, con el objetivo de concientizar
y educar a través del arte. Su objetivo es crear un espacio donde las
personas puedan compartir libremente sus preocupaciones y
problemas sin sufrir discriminación.

¿Y ahora qué?

Strong Together página web

 Los jóvenes compartirán su experiencia sobre su
participación en el YES-SI CHANGEMAKER LAB en la
conferencia final en Erfurt, Alemania.


