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Vom 19. bis 23. Februar fand in Barcelona, Spanien, eine
Trainingsveranstaltung statt. Die gastgebende Organisation,
3IN Social, bot allen Teilnehmenden eine grofliartige
Gastfreundschaft. Moderator:iinnen und junge Menschen aus
Griechenland, Deutschland, Italien, Spanien und Irland hatten
die Moglichkeit, sich zu vernetzen und ihre eigenen Strategien
und Projekte zur Verdnderung zu entwickeln.
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https://www.instagram.com/yessiproject/
https://www.facebook.com/yessi.project
https://yessi-project.eu/
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| Das Training begann mit spannenden teambildenden Aktivitdten. Dabei konnten sich die
Teilnehmenden nicht nur mit den anderen Beteiligten vertraut machen, sondern auch die
. Zusammenarbeit und das Vertrauen innerhalb der Gruppe férdern.

Am zweiten Tag vertieften unsere jungen Teilnehmenden das Verstandnis der
Ziele fur nachhaltige Entwicklung (SDGs) und entdeckten Verbindungen
zwischen diesen globalen Zielen und ihren persénlichen Interessen. Inspiriert
von ihren neu gewonnenen Erkenntnissen bildeten sie Gruppen, die sich auf
bestimmte SDGs konzentrierten, die sie besonders interessierten. Durch
Aktivitéiten wie die "Ikigai'-Ubung, die "5 Whys" und den "Problembaum” setzten
sich die Teilnehmenden eingehend mit den Herausforderungen auseinander,
die sich aus den von ihnen gewdhlten Zielen ergeben. Dieser dynamische
Ansatz sorgte fur ein konzentriertes und wirkungsvolles Brainstorming,
wdhrend sie nach innovativen Lésungen suchten.
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Co-Creation Lab "Hungerminators"

Die Hungerminators sind ein Co-Creation-Lab, das als Vermittler zwischen
Restaurants, Supermdrkten, Hotels und notleidenden Gemeinden fungieren wird.
Sie Uberbrucken die Kluft zwischen Lebensmittelverschwendung und dem Ziel der
nachhaltigen Entwicklung (SDG) "Kein Hunger'. lhre Aufgabe ist es, das
Bewusstsein fur Lebensmittelverschwendung und “Kein Hunger” durch
o m"’*‘““; & H Workshops, Kampagnen in den sozialen Medien, Kochaktivitdten, offentliche
N%&EM;’M&“’EL&W Konferenzen, Basaren und Forschungsinitiativen zu schérfen und die Menschen

dartber aufzukldren.
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Die zivilgesellschaftliche Aktion "Die andere Seite der Medaille” hat sich zum Ziel i { mfunw—‘"
gesetzt, den Individualismus einzuddmmen und sich dabei an dem ; ..,,."_-_-,:-t*“""
Nachhaltigkeitsziel fir Gerechtigkeit und Frieden zu orientieren. Dafur planen | M\

sie eine Ausstellung, bei der jeder Fotos und Gemdlde von Einzelpersonen

betrachten kann, um das Bewusstsein zu schérfen und durch Kunst

aufzuklaren. Ihr Ziel ist es, einen Raum zu schaffen, in dem Menschen ihre

Anliegen und Probleme frei und ohne Diskriminierung mitteilen kénnen.
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Auf der "Gemeinsam stark”-Website kénnen FLINTA*-Personen (Frauen

: ‘&%@%ﬁ%ﬁ“aﬁ“w und LGBTQIA+) Orte in ihrer Stadt finden, an denen sie mehr Gber

}‘E’%ﬂﬁ‘}ﬂj};@ﬁﬁfﬁwﬁm‘ - Selbstverteidigung erfahren, Kurse besuchen und Arbeits-

. %\ moglichkeiten finden kénnen. Ihr Auftrag ist eng mit dem SDG

om;aa "Verringerung der Ungleichheit” verbunden, wobei der Schwerpunkt

] auf der Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen und LGBTQIA+

Personen liegt. Ihr Vorschlag sieht die Einrichtung einer Website mit

einer digitalen Karte vor, auf der psychologische Zentren, Standorte

von Selbstverteidigungskursen und eine umfassende Liste von

Arbeitsmoglichkeiten, Trainingsprogrammen und Notfallzentren
verzeichnet sind.
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' - = .\ | Was kommt als Néchstes?
\\ ’ s A Wir kénnen es kaum erwarten, dass die jungen Leute auf
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der Abschlusskonferenz in Erfurt ihre Gedanken Uber ihre
Teilnahme an der Trainingsveranstaltung mitteilen!
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